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1. Obecna cast

Toto nafizeni zapracovdva pfislusné predpisy Evropskych spolecenstvi a upravuje podrobnéjsi
pozadavky na zajisténi bezpecnosti prace a ochrany zdravi na pracovisti a v pracovnim prostredi.

Toto nafizeni se nevztahuje na pracovisté

— vdopravnich prostfedcich pouZivanych pfi silni¢ni, Zelezni¢ni a letecké dopravé mimo objekt
zameéstnavatele,

— uzivané pfi hornické Cinnosti a Cinnosti provadéné hornickym zplsobem a nakladani s
vybusninami, podléhajici vrchnimu dozoru podle zvlastniho zakona,

— na plavidlech pouzivanych pfi vnitrozemské nebo ndmofrni plavbé.

Timto narizenim nejsou dotceny

— obecné technické pozadavky na vystavbu,

— zvlastni poZzadavky na pracovisteé,

— zvlastni pozadavky na uvedeni vyrobkd na trh a do provozu,

— zvlastni pozadavky na Cinnosti souvisejici s vyuzivanim jaderné energie a ionizujiciho zareni,
— zvlastni pozadavky na pozarni ochranu,

— zvlastni pozadavky na ¢innosti souvisejici s prevenci zavaznych havarii,

— které jsou stanoveny zvlastnimi pravnimi predpisy.

Pracovisté musi byt po dobu provozu udriovdna potfebnymi technickymi a organizaénimi
opatfenimi, splnujicimi pozadavky tohoto nafizeni, ve stavu, ktery neohrozZuje bezpecnost a zdravi
osob.

Zaméstnavatel pfi zajisténi bezpecného stavu pracovisté vychazi z hodnoceni rizik vyplyvajicich z
moznych zdrojl ohroZeni bezpecnosti a zdravi zaméstnancl ve vztahu k vykonavané cinnosti,
zejména z posouzeni moznosti omezeni Urovné rizikovych faktor( pracovnich podminek, pozadavku
na ochranu zaméstnancl pred ucinky skodlivin a rizik vyplyvajicich z provozovani a pouzivani
vyrobnich a pracovnich prostfedk( a zafizeni.

Podminkou k uvedeni pracovisté, véetné vyrobnich a pracovnich prostfedk(, do provozu a pouZivani
je, Ze odpovidaji poZzadavkim stanovenym ve zvlastnich pravnich predpisech a pozadavkim tohoto
nafizeni. Pfed uvedenim pracovisté do provozu a pouzivani je nutné zajistit:

— usporadani pracovisté tak, aby zaméstnanci byli chranéni pfed nepfiznivymi povétrnostnimi
vlivy a pred skodlivymi ucinky pracovnich a technologickych postupl a vyrobnich a
technologickych procesli, véetné uréeni osob, k jejichz povinnostem patfi zajistovat
bezpecny provoz, pouzivani, udrzbu, uklid, ¢iSténi a opravy pracovisté,

— stanoveni obsahu a zpUlsobu vedeni provozni dokumentace a zaznam o vybaveni pracovisté
a urceni osoby odpovédné za jejich vedeni,
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— umisténi, usporadani a instalaci vyrobnich a pracovnich prostredkl a zatizeni, skladovych
prostord, komunikacnich ploch a dopravnich komunikaci a vymezeni pracovniho mista
zaméstnanci; stroje a technickd zafizeni se umistuji tak, aby byly pokud mozno soustfedény
vyrobni a pracovni prostredky a zatizeni s pfiblizné stejnymi Gcinky podle druhi a vlastnosti
Skodlivin a vlivli na okoli,

— naleZité a bezpecné upevnéni technického vybaveni pracovisté a vyrobnich a pracovnich
prostfedkl a zafizeni a jejich ¢asti tak, aby nemohlo dojit k jejich nezadoucimu (nechténémul)
pohybu,

— opatfeni k ochrané zdravi pro pracovisté, na kterych jsou pouZivany zdravi Skodlivé nebo
nebezpecné latky a pfipravky, stanovené zvlastnimi pravnimi predpisy,

— opatreni pro zdoldvani mimoradnych udalosti a pravidla pro chovani zaméstnancl k zajisténi
bezpecné evakuace osob, pfipadné zvirat, podle zvlastnich pravnich predpisa,

— zabezpeceni pracovisté proti vstupu nepovolanych osob, a to i v mimopracovni dobé.

Zaméstnavatel pri plnéni zakonné povinnosti zajisti:

— stanoveni termint, |hat a rozsahu kontrol, zkousek, revizi, termind adrzby, oprav a
rekonstrukce technického vybaveni pracovisté, véetné pracovnich a vyrobnich prostiedk( a
zafizeni, s ohledem na jejich provedeni, doporuceni vyrobce a zplsob pouzivani, pozadavky
na pracovisté, rizikové faktory zpusobujici zhorSeni technického stavu pracovnich a
vyrobnich prostfedk( a zatizeni a v souladu s vysledky predchazejicich kontrol, zkousek ¢i
revizi, po dobu provozu a pouZivani pracovisté,

— dodrzovani termin( a Ih(t pro provadéni ¢innosti uvedenych v pismenu a) a urci osobu, jejiz
povinnosti je zajistit jejich provadéni,

— aby stanovené terminy, Ihlty a rozsah ¢innosti uvedenych v pismenu a) a kontrolni a revizni
zaznamy, hlaseni udajl o stavu zafizeni ziskdvana napfiklad ze snimacu a Cidel, byly vedeny
zpUsobem, ktery umozZni uchovavani a vyuzivani tdajl po stanovenou dobu v pisemné nebo
elektronické podobé tak, aby byly k dispozici osobam vykondvajicim na zatizenich pracovni
¢innost a dozorovym a kontrolnim organtm.

Pracovisté a pracovni prostiedi, s vyjimkou pracovist na zemédélsky obhospodafovanych
pozemcich a pf¥ijezdovych polnich cestach k nim, pracovist uZivanych pfi praci v lese, pracovist
obdobného charakteru a pracovist na stavbach uréenych pro plnéni funkci lesa, musi splriovat dalsi
podrobnéjsi pozadavky, které jsou stanoveny v pfiloze k tomuto nafizeni.

Priloha k tomuto nafizeni se nepouzije v rozsahu, v jakém jsou pozadavky na bezpecnost a ochranu
zdravi pfi préci pro urcity typ pracovisté stanoveny zvlastnim pravnim predpisem.
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2. Priloha k NV €. 101/2005 Sb.

2.1 Stabilita a mechanicka odolnost staveb
Stavby musi splfiovat technické pozadavky na vystavbu dle zvlastnich pravnich predpisu.

Konstrukce a mechanicka odolnost staveb nebo jejich ¢asti, ve kterych se nalézaji pracovisté, musi
odpovidat povaze jejich pouzivani.

2.2 Elektrické instalace, pramyslové rozvody, potrubni systémy, vedeni a
sité, unikové cesty a vychody

2.2.1 elektrické instalace

Zatizeni pro vnitifni a venkovni rozvody elektrické energie (dale jen ,instalace") a elektricka zatizeni
musi byt navrZena, vyrobena, odborné provérena a vyzkousena pfed uvedenim do provozu a
provozovana tak, aby se nemohla stat zdrojem poZaru nebo vybuchu; zaméstnanci musi byt
odpovidajicim zplisobem chranéni pred nebezpecim urazu zpUsobeného elektrickym proudem,
elektrickym obloukem nebo ucinky statické elektriny.

Vsechny casti instalace musi byt mechanicky pevné, spolehlivé upevnéné a nesmeji nepfiznivé
ovliviiovat jina zafizeni; musi byt dostatecné dimenzovany a chranény proti Ucinkiim zkratovych
proud(l a pretiZeni; ¢asti zarizeni musi byt provedeny tak, aby na mistech, jimiz prochazi elektricky
proud, nemohlo za béZznych provoznich podminek dojit k nebezpecnému ohrati vodicu.

Instalace musi byt provedeny tak, aby je bylo mozno podle potfeby vypnout. Pfi uvadéni do provozu
po ¢astech musi byt nehotové ¢asti spolehlivé odpojeny a zabezpeceny proti nezadoucimu zapojeni,
popfipadé jinak zajistény.

Instalace, u kterych se zjisti, Ze ohroZuji Zivot nebo zdravi osob, musi byt bez zbyte¢ného odkladu
odpojeny a zajistény.

Instalace musi byt provedeny a uloZeny tak, aby byly pfehledné; priichody sténami a konstrukcemi
musi byt provedeny tak, aby nemohlo dojit k poSkozeni instalace ani stavby. Vzdalenosti vodicl a
kabell navzdjem, od casti staveb, od nosnych a jinych konstrukci, musi byt voleny podle druhu
izolace a zpUsobu jejich ulozeni.

Pohyblivé a poddajné privody musi byt kladeny a pouzivdny tak, aby nemohlo dojit k jejich
poskozeni, byly zajiStény proti posunuti nebo vytrZeni a zabezpeceny proti zkrouceni Zil. Pfi
pouzivani rozpojitelnych spojl, nesmi byt v rozpojeném stavu napéti na kontaktech vidlic.

Elektricka zafizeni, ktera se napojuji pohyblivym pfivodem, musi byt pfi pfemistovani odpojena od
elektrické sité, pokud nejsou upravena tak, Ze jimi lze pohybovat pod napétim.
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Prozatimni instalace nebo jejich ¢asti musi byt v dobé, kdy nejsou pouZivany, vypnuty, pokud jejich
vypnuti neohrozi bezpecnost osob nebo provozu vyrobnich a pracovnich prostfedkl a zafizeni.
Prozatimni instalace nesmi byt zfizovany v prostiedi s nebezpecim vybuchu. Hlavni vypinac musi
byt trvale pristupny a viditelné trvale oznaceny.

Jsou-li na pracovisti pouzivany prenosné svételné zdroje, musi byt odolné proti narazu.
2.2.2 primyslové rozvody, potrubni systémy, vedeni a sité (dale jen ,,vedeni”)

Vedeni musi byt chranéno proti mechanickému nebo tepelnému namahdni a korozi v souladu s
pozadavky zvlastnich pravnich predpisa.

Usti-li vedeni pro nebezpe&né latky a piipravky do prostoru, kde maze dojit k ohrozeni osob, musi
byt uzaviraci zafizeni, pokud neni zaslepeno, zdvojeno.

Vyusténi pojistnych ventilt vedeni musi byt vyvedeno do prostoru, kde nemuze dojit k ohroZeni
zaméstnancu ani dalSich osob, které se mohou v prostoru zdrzovat.

Vedeni musi byt na viditelnych mistech oznaceno bezpecnostnimi znackami (ddle jen ,znacka") v
zavislosti na druhu, teploté a sméru dopravy latek nebo pripravkd.

Pro vykondvani praci spojenych se zasahem do vedeni, jimZz se dopravuji nebezpecné latky nebo
pfipravky, musi byt vypracovan samostatny technologicky postup.

Prilezné nebo prichodné kanaly, otvory a kolektory, v nichZ je nutné provadét pravidelnou
kontrolu, udrzbu nebo opravy, musi byt vétratelné, podle potieby odvodnéné a bezpecné
pristupné, véetné zajisténi dostatku prostoru pro prace v nich a potfebného osvétleni.

Potrubi, jimiz se rozvadéji nebezpecné latky, musi byt pod komunikacemi a pfi pfechodu dutych
podzemnich prostor uloZzena v ochrannych trubkach.

2.2.3 Unikové cesty a vychody

Unikové cesty a vychody musi svym druhem, poctem, kapacitou, technickym vybavenim a
provedenim odpovidat pozadavkim zvlastnich pravnich predpisd, musi zlstat trvale volné, bez
pirekazek a vést co nejvhodnéjsi cestou k vychodu do volného prostoru nebo na bezpecné misto.
V pripadé nebezpedi musi mit zaméstnanci moznost rychle a co nejbezpecnéji opustit pracovisté.

Druh a pocet Unikovych cest a dvefi, kterymi prochdzi unikova cesta, jejich kapacita, provedeni a
vybaveni zavisi na zplsobu pouzivani, vybaveni a povaze pracovisté, jakoz i na maximalnim poctu
osob, které mohou byt na pracovisti pfitomny. Unikové cesty, vychody a evakuaéni vytahy na
unikovych cestach musi byt trvale oznaceny znackami pro unik a evakuaci osob. Tam, kde je to
technicky vhodné, je mozné poutzit k jejich oznadeni orientacni systémy z material( s dostate¢nou
délkou dosvitu nutnou na dobu opusténi budovy.
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Dvere, kterymi prochazi Unikova cesta, pro pripad nebezpedi:

- musi byt prichodné bez dalSich opatreni a zvlastni pomoci,

- se oteviraji zpravidla ve sméru uniku,

- nesmi zajisténim proti vstupu nepovolanych osob branit Uniku a evakuaci osob,

- nesmi byt posuvné nebo karuselového provedeni

- nouzové vychody, uréené v projektové dokumentaci stavby, se oteviraji ve sméru
uniku.

Mechanismus ovladani dvefi, kterymi prochazi unikova cesta, musi byt zvolen tak, aby mohly byt
snadno a bez zbytecného prodleni otevieny jakoukoli osobou, ktera by je chtéla pouZit v pfipadé
nebezpedi.

Unikové cesty a vychody musi byt béhem provozni doby budovy dostate¢né osvétleny a vybaveny
nouzovym osvétlenim vyhovujicim normovym poZzadavkim. Tam, kde je to technicky vhodné, je
mozné pouzit k jejich oznaceni orientacni systémy z material(i s dostatecnou délkou dosvitu nutnou
na dobu opusténi budovy.

2.3 Strechy, pricky, stény a stropy, podlahy
2.3.1 Stiechy

Pristup na konstrukci stfechy vyrobené z materidlu o nedostatecné pochlizné pevnosti nesmi byt
zaméstnavatelem povolen, pokud nejsou zajistény podminky pro bezpecny vykon prace.

2.3.2 Pricky, stény a stropy

Prosklené nebo priasvitné stény, zejména celosklenéné pricky v prostorech nebo v blizkosti
pracovist a dopravnich komunikaci, musi byt zfetelné ozna¢eny ve vysi 1,1 m aZ 1,6 m nad
podlahou a vyrobeny z bezpecnostniho materidlu nebo chranény tak, aby se zabranilo
nebezpecnému kontaktu zaméstnance s témito sténami nebo prickami, nebo Urazu v pripadé jejich
rozbiti.

Povrchy stén a stropl musi byt provedeny tak, aby je bylo mozno opravovat, Cistit a udrzovat.

Nechranéné otvory ve sténach, s vyjimkou otvord, jejichz doini okraj leZi vyse nez 1,1 m nad
podlahou, nebo otvort o sifce mensi neZ 0,30 m a vysce mensi neZ 0,75 m, musi byt zabezpeceny
proti vypadnuti osob, pokud by mohlo dojit k padu do vétsi hloubky nez 1,5 m. Profil prlileznych
otvorl musi odpovidat zpGsobu poufZiti.
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2.3.3 Podlahy

Povrch podlahy pracovisté véetné komunikaci musi byt rovny, pevny, upraveny proti skluzu a
nesmi mit nebezpecné prohlubné, otvory nebo nebezpecny sklon. Povrchy podlah musi byt
provedeny tak, aby je bylo moZno opravovat, Cistit a udrzovat a v prostorech s nebezpecim vybuchu
musi byt z nejiskfivého materialu. Podlahy v mokrych provozech musi byt provedeny tak, aby se na
nich nemohla hromadit voda.

Nosnost a typ podlahy musi odpovidat predpoklddanému vyuziti.

Rostové podlahy, lavky a schodisté se zfizuji jen tam, kde nedojde k ovlivnéni pracovist skodlivinami
nebo prachem z jinych pracovist. Pracovisté vybavena rostovymi podlahami, lavkami nebo schodisti
musi byt zabezpecena proti vnikani Skodlivin z jinych provozQ.

Zaméstnanci nesmi byt vystaveni nebezpeci padu z vySky na pracovisti nebo na komunikaci s
podlahou umistnénou vyse nez 0,5 m nad okolni podlahou nebo terénem. Pro tento ucel je nutno
zajistit bezpecny pfistup.

Zabradli musi byt zfizena u pracovist a komunikaci o nestejné trovni, je-li rozdil Grovni vyssi nez
0,5 m a na volnych okrajich mostu, lavek, ochozti, galérii, na schodistich a vyrovnavacich rampach.
Zabradli neni tfeba, je-li bezpecnost osob zajisténa jinym zplsobem, napftiklad parapety, zdivem
nebo jinou konstrukci. Hrozi-li nebezpeci podklouznuti osob, popfipadé padu predmétt, musi byt
zabradli u podlahy opatfeno ochrannou listou o vySce nejméné 0,1 m.

Vsechny otvory nebo nebezpecné prohlubné v podlahach musi byt zakryty nebo ohrazeny.
Poklopy nebo kryty musi mit nosnost odpovidajici nosnosti okolni podlahy a musi byt osazeny tak,
aby se nemohly samovolné odsunout nebo uvolnit, a musi byt zapustény do stejné urovné s okolni
podlahou.

2.3.4 Dvere, vrata a prilezné otvory

Umisténi, poCet a rozméry dveri a vrat, jakoZ i pouzivané materidly, jsou uréeny povahou prace a
zpusobem pouzivani danych pracovist nebo prostord. Prostor dvefi nebo vrat nutny pro evakuaci
osob a pristup k nim musi byt trvale volny a nesmi byt zuzovan prekazkami a provedeni kiidel vrat
musi v oteviené poloze umoznit jejich zajiSténi proti samovolnému uzavieni. Oteviend kridla dvefri
a vrat vedouci do venkovniho prostoru nesmi ohroZovat provoz na pfilehlych komunikacich a v
pripadé ohrozeni musi byt provedena jejich aretace v krajnich polohach.

Prihledné nebo prosklené dvefe musi byt ve vysce 1,1 m aZ 1,6 m nad podlahou naleZité vyrazné
oznaceny.

Kyvadlové (létaci) dvere nebo vrata musi byt prahledné nebo mit prihledné vyplné a musi byt
zajisténa moznost jejich aretace v krajnich polohach.
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Nejsou-li prosklené nebo prahledné vyplné dvefi nebo vrat vyrobeny z nerozbitného skla nebo
bezpecnostniho materialu a existuje-li nebezpeci zranéni zaméstnancu v pripadé rozbiti dvefi nebo
vrat, musi byt tyto vyplné zajistény proti mechanickému poskozeni.

Posuvné dvefe musi byt vybaveny bezpelnostnim mechanismem, ktery by zabranoval jejich
samovolnému vysunuti z rdmu a vypadnuti.

Sklopné a zdviZné dvere a vrata a oto¢nd vrata musi byt vybaveny bezpecnostnim mechanismem
zabranujicim jejich nechténému pohybu. Spodni hrana sklopnych a zdviznych mechanicky
ovladanych vrat musi byt ozna¢ena znackami (naptiklad Sikmym bezpecnostnim Srafovanim).

Neni-li zajistén bezpecny prichod osob v bezprostfedni blizkosti vrat uréenych pro provoz
dopravnich prostredkll, zaméstnavatel zajisti samostatny vstup pro pési; tento vstup musi byt
vyrazné oznacen znackou a trvale volné pristupny.

ZazZené vjezdy a vyjezdy pracovist, ur¢ené pro pési i pro provoz dopravnich prostfedkd musi byt
opatfeny znackami oznacujicimi riziko stfetu osob s prekazkami. Znacky musi byt viditelné pfi
otevienych vratech.

Dvefe a vrata s automatickym ovladanim nesmi svym pohybem ohroZovat zaméstnance a musi byt
ucinéna takova opatreni (napfiklad zfizenim signalizace na obou strandch komunikace), aby
nedochdzelo ke srdzkdm dopravnich prostfedkl. Musi byt vybaveny snadno rozpoznatelnym a
dostupnym bezpecnostnim mechanismem, pripadné vybaveny zvukovou a svételnou signalizaci
jejich pohybu. V pripadé vypadku energie, musi byt umoznéno jejich rucni ovladani.

Priilezné otvory musi mit dostatecné rozméry pro jejich pouzivani osobami. Prlilezné otvory
nesméji mit zadny rozmér mensi nez 0,7 m ve stropech a nez 0,6 m u zfidka pouzivanych vstupnich
otvorda do Sachet nebo kandll. Uvedené rozméry vstupnich otvort nesmi byt zuZzovany Zebriky
nebo stupadly.

2.4 Pracovisté s vyskytem prachu a skodlivin v pracovnim ovzdusi

Stavebni provedeni prasnych provoz{ a pracovist s vyskytem prachu a skodlivin v pracovnim ovzdusi
musi byt feSeno tak, aby bylo co nejvice omezeno usazovani prachu na plochach stén, stropti a na
konstrukcich. Vybaveni pracovisté musi umozfiovat snadnou udrzbu, ¢iSténi prostor(i a provadéni
uklidovych praci.

Povrch stén a stropll pracovist, kde se pracuje se skodlivinami, musi byt proveden tak, aby bylo
zabranéno pohlcovani nebo usazovani skodlivin. Provedeni stén a stropl musi umoznovat jejich
C¢iSténi a udrzovani.
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2.5. Dopravni komunikace a nebezpecny prostor

Dopravni komunikace uvnitf staveb a ve venkovnich prostorach (ddle jen ,komunikace") véetné
schodist, Sikmych ramp, pevné zabudovanych Zebtikl a nakladacich a vykladacich prostor( a ramp
musi byt voleny a umistény tak, aby zajistovaly snadny, bezpeény a vyhovujici pfistup pro pési
nebo jizdu dopravnich prostfedkt, aby nedochazelo k ohroZeni zaméstnanct, zdrZujicich se v jejich
blizkosti. Od ostatnich ploch se stejnou Urovni musi byt komunikace vyrazné odliSeny a musi byt
dostatecné Siroké a trvale volné. Komunikace pro pési musi byt reSeny s ohledem na pocet osob,
které je budou pouzivat; neni li stanoveno zvlastnimi pravnimi predpisy jinak, musi byt Siroké
nejméné 1,1 m.

Spojeni nebo kfizeni komunikaci musi byt zpravidla v jedné Grovni. Komunikace o rGznych trovnich
s vyskovym rozdilem vétsim nez 0,20 m se spojuji Sikmymi rampami nebo schodisti.

Zaméstnavatel zajisti prostredky pro uklid, ¢isténi a idrzbu vnitinich prostor a pro venkovni udrzbu.
Lhaty pro provadéni uklidu, ¢isténi a udrzby komunikaci stanovi zaméstnavatel a uvede ve vnitfnim
predpisu.

Ucelové komunikace nesmi slouzit jako trvalé pracovisté.

Vsechny spojovaci cesty a prostory ve stavbach musi byt vedeny tak, aby zaméstnanci byli vystaveni
co nejméné pusobeni nadmérného tepla, prachu, koure a hluku.

Komunikace provedené jako rostové mosty, lavky, galerie, schodisSté a ochozy musi mit Sitku
nejméné 0,5 m a musi mit po celé ploSe pevnou, rovnou podlahu upravenou tak, aby ji nemohly
propadavat predméty ohrozujici bezpecnost osob, podél bokli u podlahy musi byt opatfeny
ochranou listou o vysce nejméné 0,1 m a musi byt podél volného okraje vybaveny vhodnou
ochrannou konstrukci. Vhodnou konstrukci se rozumi zabradli nebo jind rovnocenna konstrukce o
dostateéné vysce a s vyplni zabranujici propadnuti osob.

Sachty, vpusti nebo jiné nebezpeéné otvory na povrchu komunikace musi byt zakryty poklopy
nebo mf¥izemi, jejichZ nosnost odpovida jejich provoznimu zatiZzeni a instalovany v jedné roviné s
komunikaci. Poklopy a mfiZze musi byt zajistény proti samovolnému uvolnéni.

Nezakryté nadrze kapalin bez trvalé obsluhy musi byt opatieny vhodnym ohrazenim proti padu
osob a v pripadé potieby oznaceny znackami. Za vhodné ohrazeni Ize povazovat zdbradli, oploceni
nebo jinou ochrannou konstrukci proti padu osob.

Neprejizdné a neprfechodné jimky musi byt ohrazeny zabradlim nebo rovnocennou konstrukci
proti padu osob a v pfipadé potreby oznaceny znackami. Prejizdné jimky a trvale nepouzivané
pracovni jamy musi byt prekryty poklopy nebo kryty, které jsou zajisStény proti posunu pfipadné
samovolnému uvolnéni, a jejich nosnost musi odpovidat provoznimu zatizeni.
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V jednom schodistovém rameni nesméji byt méné nei tfi stupné. Ve stavbach pro vyrobu a
skladovani musi byt prvni (nastupni) a posledni (vystupni) stupen v kazdém rameni rozeznatelny od
okolni podlahy. Volné strany schod( a odpocivadel musi byt opatfeny ochrannym zafizenim proti
padu osob a kazdé schodistové rameno musi byt vybaveno madlem alespori po jedné strané.

Schodistové rameno nesmi zadinat bezprostfedné za dvefmi nebo vraty. Mezi schodistovym
ramenem a dvefmi musi byt ploSina, jejiz délka musi byt alespon 0,75 m zvétSena o Sirku
schodistového stupné.

Schodisté a vertikalni komunikacni otvory musi byt feSeny tak, aby nedochdzelo k Sifeni Skodlivin
mezi jednotlivymi podlaZimi staveb. Nestanovi-li zvlastni pravni predpisy jinak, musi byt nejmensi
prichodna sifka schodistovych ramen 1,1 m.

Komunikace pouzivané pro pési nebo pro provoz dopravnich prostfedkt musi byt voleny v souladu
s poctem potencidlnich uzivatell a v zavislosti na druhu pracovni ¢innosti a musi byt trvale volné a
dostatecné Siroké s dostatecnou podchodnou vyskou Jsou-li na komunikacich pouZivany dopravni
prostiedky, musi byt zajiSténa dostatecnd Sitka jizdniho pruhu stanovena v zdvislosti na Sifce
pouzivanych dopravnich prostredk( véetné Sirky nakladu a dostatecny bezpecny prostor i pro pési
o Sifce nejméné 1,1 m. Nelze-li bezpecny prostor pro pési zajistit, musi byt v dobé provozovani
dopravy v téchto mistech chlize zakazana.

Pod vystupujicimi konstrukénimi prvky nad komunikacemi, zejména pod zavéSenym vedenim,
kabelovymi lavkami, svitidly apod., musi byt ve vSech prostorech, kde se zdrzuji nebo prochazeji
osoby, dodrzena alespon minimalni podchodna vyska 2,1 m od podlahy.

Pracovisté na komunikacich musi byt po dobu trvani nezbytnych praci oznaceno znackami. Znacky
se umisti ve vzdalenosti umoznujici bezpecné zastaveni prijizdéjiciho dopravniho prostredku, a to
na vSech pristupech k pracovisti.

Povrch venkovnich komunikaci musi byt zpevnény, s prisluSnym spadem k odvadéni srazkovych
vod a nesmi byt kluzky. V mistech, kde se u jednosmérné komunikace predpoklada stani dopravnich
prostfedkl pro nakladani a vykladani, musi byt komunikace v dostate¢né délce pfimérené rozsirena
v zavislosti na Sifce pouzivanych dopravnich prostfedku, velikosti manipulacnich jednotek nebo
druhu materidlu.

Mezi komunikacemi pro vozidla a dvefmi, vraty, priichody, chodbami a schodisti musi byt zajistén
dostateény prostor pro pési. Usti-li do prdjezdu objektu vychody nebo priichody, musi mit chodnik

vrv

pro pési zabradli. V prajezdu je zakazano zfizovat pficnou komunikaci.
Dvere vedouci do prlijezdu stavby musi byt osazeny tak, aby pfi otevieni nezuzily Sitku chodniku pro
pési.

Tam, kde to povaha provozu a usporadani pracovisté vyZaduje z hlediska bezpecnosti zaméstnancd,
musi byt komunikace zretelné vyznacena znackami oznacujicimi komunikaci, nebo opatrena
vhodnym ohrazenim.
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Vedou-li visuté drahy pro dopravu manipulacnich jednotek nad komunikacemi nebo nad pracovisti,
musi byt zajistény tak, aby osoby neohroZoval padajici materidl nebo dopravované predméty.

Pokud se na pracovistich vyskytuje nebezpecny prostor, v némz vzhledem k povaze prace existuje
riziko padu zaméstnancli nebo predmétl, musi byt toto misto vybaveno zafizenim, které
zabranuje nepovolanym osobam v pristupu do tohoto prostoru. Nebezpeény prostor musi byt
vyrazné oznacen znackou. Na ochranu zaméstnancu, ktefi maji oprdvnéni ke vstupu do
nebezpecnych prostor(, musi byt pfijata prislusna organizacni opatireni.

Pohyblivé schody a pohyblivé chodniky musi byt navrieny a vyrobeny tak, aby mohly byt pouzivany
bezpecné. Musi byt vybaveny nezbytnymi bezpecnostnimi mechanismy a snadno rozpoznatelnym
a dostupnym nouzovym spinacem.

Pevné zabudované Zebriky musi byt zhotoveny a pfipevnény tak, aby nemohlo dojit k jejich
deformacim nebo k vykyvlim. Zebfiky musi mit jednotnou vzdalenost pficli nejvice 0,33 m; mezi
Zebrikem a sténou nebo jakoukoliv konstrukci na strané vystupu musi byt ponechan volny prostor
nejméné 0,65 m. Mezi priclemi a sténou nebo jakoukoliv konstrukci na strané odvracené od vystupu
musi byt ponechan volny prostor nejméné 0,18 m.

2.6 Nakladaci a vykladaci rampy

Manipulacni prostory rampy musi vyhovovat rozmérim manipulacnich jednotek, kterymi ma byt pfi
nakladani a vykladani manipulovano, a rozmérim po nich pojizdéjicich dopravnich prostredka.
Volné okraje rampy musi byt trvale oznaceny znackami oznacujicimi nebezpecnou hranu a
upozoriujici na nebezpeci padu osob nebo rizika stfetu osob s prekazkami. Rampa instalovana po
nabyti uéinnosti tohoto nafizeni musi mit alespon jeden bezpecny vystup nebo vyjezd.

Rampa prevysujici okolni plochu o vice nez 0,5 m, kterd slouzi také pro pési, musi byt podél volného
okraje vybavena vhodnym ochrannym zafizenim proti padu, napfiklad snimatelnym ochrannym
zabradlim.

2.7 Pracovisté pro vyrobu, opravy a udrzbu dopravnich prostiedku

Pracovisté, kde se pracuje na spodcich dopravnich prostiedkd, musi byt vybaveno bezpecnymi
zdvihacimi zafizenimi, zvedacimi ploSinami, rampami nebo pracovnimi jamami, které odpovidaji
normovym hodnotam a které umozni zaméstnanctim vykonavat ¢innosti ve vhodné pracovni poloze.
V prostredi s nebezpecim vybuchu postupuje zaméstnavatel podle zvlastnich pravnich predpisa.

Rampa musi byt v pfipadé potfeby vybavena vodicimi liStami zabranujici bo¢nimu sjeti dopravniho
prostfedku. Na konci neprujezdné rampy musi byt nainstalovany zarazky
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Hloubka pracovni jamy musi umoznit praci ve vhodné pracovni poloze, jeji stény a podlaha musi
byt omyvatelné. Podlaha musi byt v pfipadé potieby vybavena zachytnou jimkou a elektrické
zafizeni v jdmé musi byt v souladu s poZadavky zvlastnich pravnich pfedpis(i. Pracovni jama musi byt
vybavena nejméné jednou elektrickou zdsuvkou a dostateCnym poctem svitidel a vyklenky
umisténymi v dostate¢né vysce ve sténach umozniujicimi odkladani pracovnich prostfedkd a
pom{cek.

V bezprostiednim okoli pracovni jamy musi byt na podlaze vyznaéen ochranny manipulacni
prostor, ktery musi byt vhodnym zplsobem zajistén tak, aby do ného mimo pfistavovanych
dopravnich prostifedk(l a zaméstnancd, ktefi dopravni prostfedek pristavuji nebo vykonavaji jeho
udrzbu, pfipadné opravy, nesmély vjizdét jiné dopravni prostfedky, ani vstupovat jiné osoby.
Pouzivané pracovni jamy je zakazdno prekracovat a preskakovat.

V bezprostiedni blizkosti pracovni jamy musi byt umistény znacky upozornujici na nebezpedi padu
a znacky s vyznacenim v ni zakazanych cCinnosti.

Trvale nepouzivana pracovni jdma nebo jeji nepouzivana ¢ast se musi zabezpecit (Neprejizdné a
neprechodné jimky musi byt ohrazeny zdbradlim nebo rovnocennou konstrukci proti pddu osob a v
pfipadé potreby oznaceny znackami. Prejizdné jimky a trvale nepouZivané pracovni jamy musi byt
prekryty poklopy nebo kryty, které jsou zajistény proti posunu pripadné samovolnému uvolnéni, a
jejich nosnost musi odpovidat provoznimu zatizeni.).

Ptes pracovni jdmu pro vice nez dva dopravni prostfedky, musi byt za kazdym druhym ptistavenym
dopravnim prostredkem umistény mustky pro bezpecny prechod.

2.8 Poskytovani prvni pomoci

Prostredky a zafizeni pro poskytovani prvni pomoci musi byt umistény na dostupném misté a musi
byt oznaceny znackami.

2.9 Venkovni pracovisté

Venkovni pracovisté musi byt zajiSténa proti vstupu nepovolanych osob a usporadana tak, aby
nedochazelo k ohroZeni zdriujicich se zaméstnancii a osob a byl zarucen bezpecny pohyb
dopravnich prostifedki i chodcu.

Venkovni pracovisté, odstavné, parkovaci a manipulacni plochy a komunikace k nim musi byt rovné,
zpevnéné a odvodnéné a upravené proti nebezpeci padu nebo uklouznuti zaméstnanct.

Neni-li denni osvétleni dostatecné, musi mit venkovni pracovisté po dobu, kdy se na ném zdrzuji
zaméstnanci, zajiSténo umélé osvétleni odpovidajici intenzity.
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Venkovni pracovisté musi byt, pokud je to mozné, uspordddna tak, aby zaméstnanci:

- byli chranéni pfed nepftiznivou povétrnostni situaci,

- nebyli vystavovani skodlivym ucinkGm hluku a skodlivin, zejména plyna, par a prachu,
a byli chranéni pred padajicimi predméty,

- mohli rychle opustit pracovisté v pripadé nebezpeci, pfipadné aby jim mohla byt
rychle poskytnuta pomoc.

2.10 Skladovani a manipulace s materialem a bremeny

Ve skladech a jinych prostorech uréenych ke skladovani musi byt na dobre viditelnych mistech
umistény tabulky urcujici maximalni pfipustnou nosnost podlahy. Pokud se tam volné skladuji
sypké materialy, musi byt trvale vyrazné oznacena maximalni skladovaci vyska sypkého materidlu
nad podlahou. Ruéni ukladani do regalli ve vySce nad 1,8 m musi byt provadéno z bezpecnych
pracovnich zafizeni (napriklad Zebfik, schldky, pojizdné schody, manipulacni plosina).
Zaméstnavatel zajisti, aby nebyly nadmérné zatéZovany casti staveb a stavebnich konstrukci
manipulovanym materidlem, pokud neni prokazana dostatecna nosnost ¢asti staveb a stavebnich
konstrukci.

Rozméry a druh manipulacnich jednotek a zplsob jejich bezpecného zakladani do regalu musi
odpovidat poZadavkim uvedenym v privodni dokumentaci regdlu. Regaly musi byt trvale oznaceny
stitky s uvedenim nejvétSi nosnosti buiiky a nejvyssiho poctu bunék ve sloupci. Manipulacni
jednotky, material a predmeéty musi byt skladovany a stohovany tak, aby se i pfi ukladani, manipulaci
nebo odebirani nemohly sesunout.

Sitka uli¢ek mezi regély a stohy musi odpovidat zvlastnimu pravnimu pfedpisu a zptsobu ukladani
manipulaénich jednotek. Ulicka musi byt trvale volnd a nesmi byt zuZovana a zastavovana
prekazkami. Sitka ulicky pro prijezd manipulaénich voziké musi byt alespoii o 0,4 m vétsi nez
nejvétsi Sirka manipulacnich vozikli nebo nakladi a béhem manipulace musi byt vymezen
manipulacni prostor se zdkazem vstupu nepovolenym osobam.

Trvale pouzivané skladovaci plochy musi byt rovné, odvodnéné, zpevnéné a oznacené znackami
se zakazem vstupu nepovolanym osobam a upravené s ohledem na povahu skladovanych
manipulacénich jednotek a materialu a se zfetelem na pozadavky na pozarni ochranu.

PFi ruéni manipulaci s bfemeny musi byt pouzivany takové pracovni postupy, aby se pfedchdazelo
Urazm a poskozeni zdravi zaméstnancli, zplsobenym zejména prirazenim bremene, jeho
vysmeknutim, zranénim o povrch bfemene, uklouznutim, zakopnutim pfi manipulaci s bfemenem,
sesutim bfemen zplsobenym nedostatecnym upevnénim, narazenim nebo padem bremene pfi
zdvihani, prenaseni, spousténi nebo ndrazem zaméstnance na dopravni prostfedek a na ulozené
predméty.
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2.11 Sklad pohonnych hmot, hoflavych kapalin a tuhych maziv

Provedeni skladu musi spliovat pozadavky zvlastnich pravnich pfedpist. Ve skladu, popripadé na
vstupu do néj, musi byt viditelné umistén seznam osob, opravnénych manipulovat s nebezpecnou
latkou nebo pripravkem ve skladu, a mistni fad skladu.

Sklad musi byt oznafen znackou zdkaz vstupu nepovolanych osob a zakaz vyskytu otevieného
ohné.

Sklad pohonnych hmot, hoflavych kapalin a tuhych maziv musi mit nepropustnou podlahu,
chemicky odolnou proti skladované Iatce ¢i pfipravku.

K umélému osvétleni skladu smi byt pouZito pouze pevné umisténé svitidlo v nevybusném
provedeni. Vyrazné oznaceny vypinac se umistuje vné skladu.

2.12 Nizkotlaka kotelna

Nizkotlakou kotelnou se rozumi objekt nebo ¢ast objektu, kde je umistén alespon jeden parni kotel
s nejvyssim dovolenym pretlakem do 0,5 bar nebo teplovodni kotel s nejvyssi dovolenou teplotou
do 110°C, s jmenovitym tepelnym vykonem alespon jednoho kotle 50 kW a vétsim nebo kotelen
se souctem jmenovitych tepelnych vykont kotlti vétSich nez 100 kW, popftipadé dalsi provozné
souvisejici zafizeni, (dale jen , kotelna"). Kotelna se souctem jmenovitych tepelnych vykont kotla

nad 3,5 MW musi byt zfizena v samostatném objektu nebo samostatné casti objektu.

Prostory kotelny a prostory souvisejici museji byt tcinné vétrany. Do prostor(, kde jsou umistény
kotle, musi byt zajistén dostatecny privod vzduchu potrebny pro spalovani a vétrani
neuzaviratelnym otvorem u podlahy kotelen. Odvod vzduchu z kotelen musi byt zajistén alespon
jednim otvorem u stropu kotelen, popfipadé odvadécim potrubim do venkovniho prostoru tak, aby
bylo zajisténo dostatecné proudéni vzduchu a nebyla negativné ovliviiovana funkce horakl a
odvodu spalin. Nucené vétrani kotelen, ve kterych jsou umistény kotle s prirozenym tahem, nesmi
byt podtlakové.

7 vz

Pro kotelny musi byt pisemné zpracovan provozni fad kotelny, ktery musi obsahovat predepsané
nalezitosti a byt v kotelné trvale k dispozici. Provozni fad obsahuje zejména:

— popis zatizeni kotelny a zpusob obsluhy vcetné zpUlsobu zajisténi signalizace do mista
trvalého pracovisté pfi ob¢asné obsluze,

— zpUsob zajisténi a vybaveni kotelny (kotld) ochrannymi bezpecnostnimi systémy,
bezpecnostni vystroji, signalizaci a regulaci véetné stanoveni zptsobu a |h{t jejich kontrol a
funkénich zkousek,

— zpUsob arozsah udrzby kotl(, zejména fidicich systéma a Ih(t ¢isténi kotll a terminy a rozsah
odbornych prohlidek kotelen s ohledem na pouzivané topné médium, zafizeni a vybaveni
kotelny (kotld),

— pocet a provedeni tnikovych cest a vychodu dle zvlastnich pravnich predpisu,

strdnka ¢. 16 (celkem 17)



%. Svazova inspekce bezpecnosti préce OS DOSIA %

— povinnosti obsluhy kotelny,

— urceni osoby povérené vedenim provozniho deniku kotelny, ve kterém jsou vedeny a ve
stanovenych Ihatach aktualizovany Udaje stanovené provoznim fadem kotelny,

— zpUsob vedeni zapis do provozniho deniku,

— stanoveni zplsobu a Ihidt zjistovani pfitomnosti oxidu uhelnatého.

Odborné prohlidky kotelny musi byt provadény nejméné jednou za 12 mésicl, pokud neni v
provoznim fadu stanoveno jinak, odborné zpUsobilou osobou, ktera o provedené odborné prohlidce
zpracuje zapis.

Na vstupu do kotelny musi byt umisténa znacka se zakazem vstupu nepovolanym osobam.

Zpracoval: Alexander Haim, svazovy inspektor bezpecnosti prace OS DOSIA

Kontaktni udaje:

adresa: Odborovy svaz pracovniki dopravy, silni¢niho hospodafstvi a autoopravarenstvi Cech a Moravy
Taboritska 1000/23
130 00 Praha 3

mobil: +420737 246 021

e-mail: haim.alexander@dosia.cz
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